Pfalz-Berglaufmeisterschaften 2023 LVP
am Samstag, 09. September 2023

in Edenkoben
(im Rahmen des 27. Rietburg-Berglauf)

Stand: 08.06.2023

Veranstalter
» LCO Edenkoben e.V.
Organisation und Informationen
> Peter Klein, Rietburgstr. 6, 67480 Edenkoben, 06323/5574

Start

> Im WeinstraBenstadion Edenkoben (130 m . NN)
Ziel

> Ruine Rietburg (550 m 0. NN)
Beginn

» Samstag, 09.09.2023 um 16:00 Uhr fir alle Klassen
Strecke

> ca. 8,2 km (4,7 km asphaltierte StraB3e, sonst befestigte Waldwege); Héhendifferenz ca. 420 m
Meldeschluss fiir die Pfalzmeisterschaften
> Sonntag, 03. September 2023 unter https://my.raceresult.com/events/
Nachmeldungen fir Pfalzmeisterschaften sind nicht méglich.
Teilnahmerecht

» An den Pfalzmeisterschaften sind nur Mitglieder der dem LVP angeschlossenen Vereine und
Leichtathletikgemeinschaften (LG) teilnahmeberechtigt. Sie missen ein gliltiges Startrecht besitzen und
in der Startrechtdatei des LVP eingetragen sein. Eine Uberprifung erfolgt durch den LVP.

Bestimmungen

> Es gelten die ,Internationalen Wettkampfregeln (IWR) einschl. der Nationalen Bestimmungen*® und die
.Deutsche Leichtathletikordnung (DLO)“ in der jeweils glltigen Fassung.

> Jugendliche unter 14 Jahren sind nicht teilnahmeberechtigt (§ 7.2 und 7.3 DLO)

» FOr Jugendliche U16 (M/W15+M/W14) gibt es keine Pfalzmeisterschaften (§ 7.2 und 7.3 DLO)

Wettbewerbe

» Manner, Frauen, Senioren, Seniorinnen ab M/W 30 bis M/W85 (im 5-Jahresrhythmus)

MJuU20, wJu20, MJu18, WJu1s,
Wertungen

> Die Platzierung in der Einzelwertung erfolgt ausschlieB3lich nach Bruttozeiten.

> Dabei werden jeweils alle M&nner/Senioren und Frauen/Seniorinnen zusammengefasst und in der
Méanner/Frauenklasse (Hauptwertung) gewertet.

> Danach erfolgt eine Zusatzwertung fir die jeweils ausgeschriebenen Altersklassen der Senioren und
Seniorinnen.

Mannschaftswertungen (Méanner und Frauen)

» Mannschaftswertungen erfolgen tber die Zeitaddition.

» 3 Teilnehmer/Teilnehmerinnen bilden eine Mannschaft in der Manner/Frauenklasse.

» Mannschaftswertungen erfolgen immer in der unmittelbaren Reihenfolge der Platzierungen, d.h. die erste
Mannschaft besteht aus den ersten drei Teilnehmern, die zweite Mannschaft aus den nachsten drei
Teilnehmern der Hauptwertung usw.

» Mannschaften werden nur dann gewertet, wenn mindestens zwei Mannschaften (auch des gleichen
Vereins/LG) in eine Wertung gelangen.

Auszeichnungen
> Als Auszeichnung erhalten die ersten drei Teilnehmer und Mannschaften Urkunden.
Die Sieger in den Manner- und Frauenklassen (Einzel und Mannschaft) erhalten den Titel
~Pfalzmeister/in 2023" und erhalten den Meister/in-Wimpel, in den Jugendklassen U20 und U18 ,Pfalz-
Jugendmeister/in 2023“, und erhalten den entsprechenden Jugendmeister/in-Wimpel.
Senioren und Seniorinnen erhalten den Titel ,Seniorenmeister/in 2023“ in der jeweiligen Altersklasse.
Meisterschaftswimpel werden fir Senioren/Seniorinnen nicht vergeben.
Siegerehrungen
> Alle Siegerehrungen finden im WeinstraBenstadion statt.

Weitere Informationen zur Anmeldung, der Laufstrecke, den Organisationsgebiihren, den sonstigen
Bestimmungen und Informationen entnehmen Sie bitte der Ausschreibung des Veranstalters unter
www.lco-edenkoben.de



